
4e TOUR PIÉTON DU GRAND PARIS EXPRESS : 
À LA DÉCOUVERTE DES RIVIÈRES DU GRAND PARIS

Du 19 au 27 août 2023, Enlarge your Paris et la Société du Grand Paris 
organisent le 4e « Tour Piéton du Grand Paris Express », un cycle de 9 jours 

de promenades urbaines pour explorer les rivières du Grand Paris
et découvrir le projet du Grand Paris Express.

avec la 
contribution de



Depuis 2018, plus de 4.000 Grand-Parisiens 
ont participé aux randonnées urbaines 
organisées par Enlarge your Paris et la Société 
du Grand Paris le long du tracé du futur métro 
du Grand Paris Express. Le principe : chaque 
jour, un parcours inédit et des rencontres avec 
des acteurs du Grand Paris « nature et culture 
», le long des futures lignes du Grand Paris 
Express. Le départ et l’arrivée se font depuis 
des gares accessibles avec le Passe Navigo.

En 2023, cette exploration au long cours se 
poursuit avec le 4e Tour Piéton du Grand Paris 
Express, un tour de la métropole en 9 jours 

sur la thématique de l’eau en ville. Les rivières 
du Grand Paris sont autant de paysages que 
le Grand Paris Express reliera bientôt, et qui 
rendront la métropole plus douce à vivre, plus 
résiliente, et plus belle. 

Rivières oubliées, rivières méconnues, rivières 
disparues… seront le «  fil bleu  » de cette 
édition du Tour Piéton du Grand Paris. Nous 
marcherons en compagnie de l’ethnobotaniste 
Valentine Diguet et d’experts du chantier du 
Grand Paris Express, à un peu plus de deux ans 
de l’ouverture du premier tronçon du métro.

En 3 ans, le Tour Piéton du Grand Paris est devenu un 
rendez-vous du calendrier estival grand parisien.

Partant à la recherche des plus beaux parcours 
verts entre les futures gare du Grand Paris 
Express, nous irons « herboriser » les terres 
agricoles, forêts, rivières et autres espaces 
naturels du Grand Paris, mais aussi les rues 
et les interstices urbains, en compagnie de 
l’ethnobotaniste Valentine Diguet.

9 JOURS DE « PROMENADES VÉGÉTALES »

Chaque jour, nous découvrirons une plante 
sauvage, ses vertus et usages alimentaires, et 
les raisons de sa présence dans les lieux que 
nous traverserons, avec un intérêt particulier 
pour les berges des rivières et les zones 
humides, essentielles pour la biodiversité.



Des collaborateurs de la Société du Grand 
Paris, des urbanistes, géographes, botanistes 
ou des artistes se joindront chaque jour au 
cortège pour partager leur regard sur la 
métropole tandis que les marcheurs seront 
invités à commenter le tracé, à l’heure où la 
marche urbaine connaît un engouement de 
plus en plus fort en Europe et participe aux 
réflexions sur les mutations de la ville. Pour ce 
faire, des cartes du trajet produites par l’APUR 
et Enlarge your Paris seront distribuées pour 
permettre à chacun d’indiquer ses coups de 
cœur « nature et culture » et ses observations 
sur la marchabilité du Grand Paris.

A l’issue de ces explorations, l’APUR et 
Enlarge your Paris produiront et publieront 
la carte sensible du Grand Paris des rivières.

UNE BOUCLE DE 190 KM EN COMPAGNIE D’EXPERTS



« La Seine a rencontré Paris » écrivait Jacques 
Prévert. S’il est traversé en son cœur par le 
fleuve des poètes et des romanciers, le Grand 
Paris est sillonné par bien d’autres lignes 
d’eau nommées  Orge, Oise, Rungis, Petit 
Rosne, Croult, Bièvre, Marivel, Yvette, Morbras, 
Arthelon, Gondoire, Yerres, Réveillon, Grand 
Morin, Chantereine, Mérantaise, Vieille Mer, 
Essonne, Juine, Boëlle et Renarde… 

Et bien sûr la Marne, qui avant d’être avalée 
à la Confluence de la Seine, déploie ses îles, 
ses boucles et ses replis aux berges souvent 
magnifiquement arborées. N’oublions pas 
les rigoles qui irriguent les terres agricoles 
de l’Ouest et du Sud grand parisien. Ou 
les canaux qui, tout artificiels qu’ils soient, 
prennent parfois des airs de rivières, comme 
l’Ourcq à Sevran.

POURQUOI ALLER A LA DÉCOUVERTE 
DES RIVIÈRES DU GRAND PARIS?

Ce réseau d’eaux vives si riche demeure 
pourtant largement méconnu. C’est que, 
sous l’effet conjugué du souci hygiéniste fin 
de siècle (19e) et du boom urbain de l’après-
guerre, les rivières et ruisseaux de banlieue ont 
bien souvent disparu du paysage, détournés, 
ensevelis, enterrés, réduits dans bien des 
cas à des conduits bétonnés aux seules fins 
de gestion des eaux de pluie et des orages. 
Rayés des cartes, ils disparaissaient aussi de 
l’imaginaire. Simultanément s’évanouissait 
toute une culture liée à ces eaux et à leurs 
nombreux rapports et usages (travail, loisirs, 
sport, transports…)

Depuis quelques années, rivières et ruisseaux 
regagnent le cœur des habitants et un nouvel 
intérêt pour les collectivités et les syndicats 



...

Vianney Delourme, cofondateur d’Enlarge 
your Paris et guide urbain.

de gestion des eaux, non par nostalgie des 
guinguettes et des moulins de jadis, mais pour 
des enjeux environnementaux et de qualité de 
vie. 

La renaturation des berges, la réouverture des 
rivières – même partielle, comme la Bièvre à 
Arcueil et Gentilly au printemps 2022, - signalent 
que face au réchauffement climatique et 
à l’effondrement de la biodiversité, fleuves, 
rivières, cours d’eau, rûs et canaux sont les alliés 
intemporels des urbains. Qui rêvent à nouveau 
de s’y baigner, de s’y promener, d’y pagayer, 
d’y naviguer, d’en simplement contempler le 
cours, le spectacle paisible d’un Grand Paris 
qui renoue avec la biodiversité. Force est de 
constater que les espace rendus sont aussitôt 
investis, pratiqués par les riverains, les grands 
parisiens et les touristes.

Ces enjeux, cette réflexion sur un Grand 
Paris plus vert, plus doux, seront au cœur de 
nos marches le long du réseau d’un Grand  
Paris Express qui rendra non seulement 
plus proches ces paysages et rivières, mais 
contribuera également à la décarbonation de 
la métropole.



CALENDRIER

Balade de 17 km de Villepinte à Louvres au fil 
de la rivière du Croult, dans le territoire de la
future Ligne 17 du Grand Paris Express. 
Remonter le cours Croult depuis le Triangle de
Gonesse, c’est aussi remonter l’histoire de 
l’aménagement de l’Ile-de-France depuis un
siècle, et découvrir un site archéologique qui 
nous fait faire un bond de mille ans, au cœur
de la France médiévale et du domaine des 
capétiens…

Nous suivrons aussi l’architecte Khader 
Berrekla, directeur général adjoint aux 
aménagements urbains de Goussainville, à 
la découverte du « Vieux Pays », ancien cœur 
villageois pour partie abandonné à l’ouverture 
de l’aéroport Charles-de-Gaulle, et bientôt 
transformé en tiers-lieu culturel.

Organisé avec la Ville de Goussainville

Randonnée de 20 km entre la butte d’Ecouen 
et la gare du Bourget, dans le territoire des 
futures Lignes 16 et 17 du Grand Paris Express. 
Nous serons guidés par Eric Chanal, 
Directeur général du Syndicat Mixte pour 
l’Aménagement Hydraulique des vallées du 
Croult et du Petit Rosne, qui nous racontera la 
« résurrection » de ces deux rivières dans leur 
partie urbaine. Nous évoquerons également 
le projet de création d’un parc des 3 rivières. 
Accueil au Moulin Fayvon à La Courneuve, lieu 
de résidence artistique et écologique animé 
par Monte Laster. 

Organisé avec le Syndicat Intercommunal 
pour l’Aménagement Hydraulique des vallées 
du Croult et du Petit Rosne

SAMEDI 19 AOÛT
En remontant le Croult, jusqu’à la source

DIMANCHE 20 AOÛT  
La Vallée des 3 rivières



Balade de 16 km entre la gare RER du Bourget 
(lignes 16 et 17) et le Canal Saint-Denis, à la 
recherche des résurgences de la Vielle Mer, 
rivière emblématique de l’ancienne plaine 
maraichère des Vertus. Suivre le tracé de la 
rivière, c’est aussi raconter l’histoire urbaine 
de Saint-Denis. La balade s’achèvera sur la 
plage du 6b, un tiers-lieu artistique situé le 
long du canal Saint-Denis. 

Organisé avec l’Atelier Parisien d’urbanisme

Si la Bièvre était dans l’orbite de Versailles, 
la Mérantaise évoque l’histoire de Port-Royal 
des Champs, l’antithèse du pouvoir absolu de 
Louis XIV. En cette 400e année de la création 
du Château de Versailles, nous irons de l’une 
à l’autre rivière par le Plateau de Saclay, dans 
le territoire élargi de la ligne 18, découvrant 
l’aqueduc de Buc, la ville nouvelle de Saint- 
Quentin-en-Yvelines et le Parc naturel régional 
de la Haute Vallée de Chevreuse.

Organisé avec l’Etablissement public 
d’aménagement de Paris Saclay

LUNDI 21 AOÛT
Où est passée la Vieille Mer ? Enquête sur 
les traces d’une rivière enfouie

MARDI 22 AOÛT
Bièvre et Mérantaise : Les rivières du 
Plateau de Saclay.

Cette balade de 17 km entre Versailles-Chantiers (future ligne 18) et le Pont de Sèvres (future ligne 
15 Ouest) sera consacrée à la recherche des rivières enfouies et perdues du 78 et du 92 : le rû 
de Marivel, le rû d’Arthelon et celui de Vaucresson, en compagnie des bénévoles de l’association 
environnementale ESPACES et de son cofondateur, Yann Fradin, vice-président d’Emmaüs et 
«redécouvreur» de la rivière du Marivel. Une halte gourmande au Chalet de Combleval, au-dessus 
de l’Aqueduc de l’Avre, sera l’occasion de rencontrer le Président du Domaine national de Saint-
Cloud et d’évoquer les jeux d’eau du Parc. 
Organisé avec l’association Espaces - Emmaüs France

MERCREDI 23 AOÛT
A l’Ouest de la Seine



C’est la première des rivières grand 
parisiennes à avoir fait l’objet d’une démarche 
de renaturation et de réouverture…. Et nous 
la longerons dans sa partie urbaine, entre 
Massy-Palaiseau (Ligne 18) et la future station 
parisienne de Maison Blanche sur la ligne 
14. Cette balade de 21 km sera également 
l’occasion de découvrir le chantier de la gare 
de Villejuif IGR (lignes 14 et 15 sud). 

Organisé avec l’Atelier Parisien d’urbanisme 
et en présence d’un expert de la Société du 
Grand Paris.

Marchant de Champigny (Ligne 15 Est) au Bois 
de Vincennes, via les îles de Créteil et les bords 
de la Marne, nous passerons une journée au 
paradis des oiseaux, avant d’achever cette 4e 
édition du Tour piéton par une Garden Party 
dans les jardins de l’Ecole Du Breuil, école des arts 
et techniques du paysage et de l’agroécologie, 
fondée par Adolphe Alphand en 1867. En 
attendant les randonneurs qui arriveront vers 
17h, une visite des jardins est organisée dès 
16h pour celles et ceux qui veulent découvrir 
ce haut lieu d’apprentissage du vivant !  

Organisé avec l’École d’horticulture
du Breuil

SAMEDI 26 AOÛT 
La Bièvre, renaissance d’une rivière en ville

DIMANCHE 27 AOÛT 
Dolce Vita sur Marne

Au sud de la ligne 18, au bout de la ligne 14, 
coule la rivière de l’Yvette, née dans le Parc 
naturel de la Haute Vallée de Chevreuse, et 
qui rejoint l’Orge quelques kilomètres avant 
la Seine, sous les pistes d’Orly. Véritable 
échappée verte accessible depuis la gare 
de Massy- Palaiseau (future interconnexion 
avec la ligne 18), la rivière de l’Yvette est un 
bel exemple de renaturation d’une rivière 
urbaine et une magnifique balade à travers 
les paysages de l’Essonne.

JEUDI 24 AOÛT 
L’Yvette, une promenade inespérée       

En ce 400e anniversaire de la création du 
château de Versailles (1623), cette randonnée 
proposera de découvrir un paysage remodelé 
pour alimenter en eaux le Palais de Louis XIV 
(Plateau de Saclay, rû de Gally, Aqueduc 
de Buc…). Ce parcours de 22 km de Massy-
Palaiseau à Versailles par Buc et la Bièvre 
permettra également de suivre les travaux de 
la future ligne 18 du GPE.

En présence d’un expert de la Société du 
Grand Paris.

VENDREDI 25 AOÛT 
Les Eaux de Versailles, ou les eaux du 
pouvoir

GARDEN PARTY 

OUVERTE 

À TOUS
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